
38

ЛИТОСФЕРА, 2012, № 1, с. 38–53

УДК 902.679:551.793 (470.1)

ПАЛИНОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  
СРЕДНЕВАЛДАЙСКОГО ИНТЕРСТАДИАЛА (ПОЗДНИЙ ПЛЕЙСТОЦЕН) 

НА ЕВРОПЕЙСКОМ СЕВЕРО-ВОСТОКЕ РОССИИ
© 2012 г.  Т. И. Марченко-Вагапова
Институт геологии Коми НЦ УрО РАН 

167982, г. Сыктывкар, ул. Первомайская, 54 
E-mail: timarchenko@mail.ru

Поступила в редакцию 21.04. 2011 г.

В настоящей статье представлены результаты палинологического изучения отложений средневалдай-
ского возраста, расположенных в бассейнах рек Вычегды (юг Архангельской обл. и Республики Коми) 
и Черной (Большеземельская тундра). Выделено семь этапов изменения растительности: от тундровых 
и лесотундровых сообществ до лесов таежного типа с примесью широколиственных пород. Спорово-
пыльцевые комплексы указывают на то, что климат межстадиала был самым холодным по сравнению 
с другими межледниковьями. Отмечено отсутствие климатических оптимумов и наличие трех перио-
дов потепления. Полученный палинологический материал из разрезов северных и южных районов из-
ученной территории указывает на существование общей закономерности в смене фаз растительности.
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ВВедение

Геологическое строение верхнеплейстоценовых 
отложений севера европейской части России слож-
но. Расчленение их большинством исследователей 
проводится по стратиграфическим схемам 1986 г. 
[30] и коррелируются с интервалами с иКС-5 по 
иКС-2 [22]. В то же время, многие моменты в стра-
тиграфии и палеогеографии верхнего плейстоце-
на и, в частности, валдайского (ненецкого) надго-
ризонта остаются дискуссионными до сих пор. По-
прежнему актуален вопрос однократного или дву-
кратного продвижения ледника из центра оледене-
ния, время его максимума, наличие или отсутствие 
отрезка времени, равноценного межледниковью.

Средний валдай рассматривается как неодно-
родный в климатическом отношении отрезок вре-
мени, характеризующийся неоднократными похо-
лоданиями и потеплениями. Существуют разные 
мнения по поводу его палеогеографических усло-
вий. Средний валдай относят к типичному межлед-
никовью [11, 26], к мегаинтерстадиалу [2, 17, 18], к 
межстадиалу [24], к периоду, объединяющему при-
знаки как межстадиала, так и межледниковья [9], 
или валдайской эпохе, разделенной на два отрезка, 
а именно: безледный (ранний или нижний) и ледни-
ковый (поздний или верхний) [33].

Палинологический метод – один из наиболее эф-
фективных методов, который позволяет решать во-
просы расчленения осадков, установления их воз-
растной принадлежности и выяснять палеогеогра-
фические обстановки.

на северо-западе России во время среднего вал-
дая многие исследователи выделяют три периода 

потеплений (кашинское, гражданское и дунаевское) 
(табл. 1). е.А. Спиридонова [4], Э.и. девятова [14], 
анализируя палеоботанический материал по сред-
нему валдаю северо-запада России, пришли к вы-
воду, что каждый его временной интервал характе-
ризуется определенным флористическим комплек-
сом. Эти комплексы отличаются по своему составу 
от микулинского межледниковья, голоцена и совре-
менной флоры. Выделенные периоды потепления 
характеризуются большим распространением ели и 
сосны, иногда со значительным присутствием бе-
рез, ольхи и широколиственных пород. В холодные 
интервалы были распространены открытые ланд-
шафты, близкие к современной березовой лесотун-
дре. В растительном покрове принимали участие 
перигляциально-степные сообщества, луга, болота.

Х.А. Арсланов и др. [5], Б.и. Гуслицер, д.А. ду-
рягина [12], А.С. Лавров и др. [21] отмечают слож-
ное строение отложений среднего валдая на северо-
востоке Русской равнины и выделяют семь этапов 
изменения растительности. В холодное время пре-
обладали безлесные (типа тундры) и слабозалесен-
ные пространства. В периоды потеплений межста-
диала доминировал лесной тип растительности, в 
составе палинологических комплексов отсутство-
вала пыльца широколиственных растений.

В Западной европе для этого периода выделена 
детальная последовательность потеплений.

Средний валдай (каргинское межледниковье) 
Западной Сибири также неоднороден по климати-
ческим условиям. В.С. Волкова [10], С.А. Архипов 
и др. [19] и другие исследователи указывают на то, 
что в это время происходило пятикратное измене-
ние климата: три потепления (шурышкарское, ма-
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лохетское, липовско-новоселковское) и два похоло-
дания (раннее и конощелское). Теплые периоды ха-
рактеризуются распространением северотаежных 
лесов, холодные – деградацией лесной зоны и про-
движением тундры и лесотундры далеко на юг.

иЗуЧенные мАТеРиАЛы

Отложения, отнесенные к средневалдайско-
му (бызовскому) интерстадиалу, достаточно ши-
роко развиты на европейском северо-востоке Рос-
сии, залегают на осадках различного возраста: мо-
сковских (вычегодских) и ранневалдайских (лай-
ских), перекрыты отложениями верхневалдайско-
го (полярного) ледникового горизонта или голоце-
на [1]. Представлены преимущественно аллюви-
альными, озерными и озерно-болотными, озерно-
аллювиальными осадками с прослоями торфа, сла-
гающими основание первой надпойменной терра-
сы в южной части региона, а на севере – более вы-
сокие террасовые уровни. Возраст отложений сред-

невалдайского (бызовского) горизонта устанавли-
вается по радиоуглеродным датировкам в преде-
лах 58–25 тыс. лет [3, 6]. Он также подтверждается 
остатками фауны млекопитающих [12, 13], харак-
терными спорово-пыльцевыми комплексами [2] и 
критериями определения возраста, разработанны-
ми д.А. дурягиной и Л.А. Коноваленко [16].

Палинологическим методом исследованы отло-
жения среднего валдая, расположенные в бассей-
нах рек Вычегды (юг Архангельской обл. и Респу-
блики Коми) и Черной (Большеземельская тундра) 
(рис. 1). 

для примера приведены описания спорово-
пыльцевых комплексов в обн. 207 и Ч-3. 

Обн. 207 располагается в трех километрах ни-
же д. Рябово, на правом берегу р. Вычегды, в 85 км 
выше ее устья. Здесь отложения средневалдайско-
го (бызовского) возраста залегают на отложени-
ях нижневалдайского (лайского) горизонта, пред-
ставленных различными фациями аллювия, почти 
повсеместно разбитыми мощными псевдоморфо-

Таблица 1. Сопоставление климатостратиграфических подразделений, выделенных разными авторами для валдай-
ского времени

Горизонты Северная часть Западной 
европы [22, 25]

Северо-Запад Русской равнины  
[8, 19, 22, 29, 33]

Северо-Восток европейской  
части России [12, 15, 21, 27]

Поздний валдай 
(25–10.3 т.л. на-

зад)

Поздний дриас (сальпаус-
селька)

Поздний дриас Поздний дриас

Аллеред Аллеред Аллеред
Средний дриас Средний дриас Средний дриас
Беллинг Беллинг Беллинг
друмлинская фаза (дегля-

циация)
Ранний дриас (лужская, стадия)
Раунисский межстадиал
Вепсовская стадия

Стадиал Осташковский стадиал Полярный стадиал
Средний валдай 
(58–25 т.л. назад)

Бологовское похолодание bz7 похолодание
Хенгело+денекамп дунаевское потепление bz6 потепление
Стадиал Шенское похолодание bz5 похолодание
моерсхоофг Шапуровское потепление bz4 потепление 

(урдюжское+тырыбейское 
потепление)

Стадиал Суражское (раннее) похолодание bz3 похолодание
Глинде Ленинградское (гражданское) поте-

пление
bz2 потепление 

(аноргинское+шапкинское 
потепление)

Стадиал Кашинское похолодание (начальная 
фаза)

bz1 похолодание

Оерел Безерайский межстадиал (красно-
горское потепление)

Ранний валдай 
(71–58 т.л. назад)

Калининский стадиал Лайский стадиал
Шалькхольц Бологовский стадиал (шестихинское 

похолодание)
Одераде Тосненский межстадиал (круглицкое 

потепление)
Редерсталль Килешинский стадиал (лапландское 

похолодание)
Бреруп+амерсфорт Верхневолжский межстадиал (поте-

пление)
Гернинг Курголовский стадиал (похолодание)
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зами по морозобойным клиньям и нарушенными 
криотурбациями. Отложения датированы остатка-
ми грызунов арктического комплекса (Dicrostonyx, 
Lemmus, Microtus) с ПЭу = 23.4, что соответствует 
ранневалдайскому времени [20]. 

К средневалдайским отнесены отложения, 
вскрытые в инт. 4.85–2.85м в слоях 12 и 13 (описа-
ние снизу вверх):

12. 4.85–3.5. Глина сизо-серого цвета, алеври-
тистая, с неясной горизонтальной слоистостью, с 
болотным запахом, с мелкими пятнами ожелезне-
ния, без обломочного материала.

13. 3.5–2.85. Глина буровато-серая с неясной 
горизонтальной слоистостью. Контакт с нижележа-
щим слоем условен, по постепенному изменению 
окраски.

Рис. 1. Расположение районов исследования.
1 – бассейн р. Вычегды, 2 – бассейн р. Черной.
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Выделено 6 спорово-пыльцевых комплексов 
(рис. 2).

Спорово-пыльцевой комплекс I (инт. глуб. 4.82–
4.67 м).

В общем составе спорово-пыльцевого спектра 
преобладают недревесные компоненты: споры и 
травы. Пыльца древесных пород составляет от 52 
до 26,6%. Такой высокий процент древесных форм 
в нижних образцах складывается из-за большого 
участия пыльцы переотложенной Betula sp. Основ-
ное количество определенных форм приходится на 
пыльцу берез: Betula sect. Nanae (до 24%) и Betula 
sect. Albae (около 15%), отмечена Betula sect. Fru-
ticosae. Содержания хвойных пород сосны Pinus 
sylvestris и ели Piceae sp. примерно одинаковы. В 
меньших количествах встречена пыльца ивы Sa-
lix sp., ольхи Alnus sp., ольховника Alnaster sp. Сре-
ди травянистых растений значительно участие ма-
ревых и злаков, полыней меньше, отмечены также 
осоки Cyperaceae и вересковые Ericaceae. из разно-
травья чаще всего присутствует пыльца семейств 
Ranunculaceae, Brassicaceae, Rosaceae, Polygonace-
ae, Caryophylaceae и Asteraseae. единично отмече-
на Ephedra sp. Среди споровых преобладают сфаг-
новые мхи, папоротники сем. Polypodiaceae, встре-
чены зеленые мхи, плауны сем. Lycopodiaceae. еди-
ничны споры Equisetum sp., Botrychium sp.и Osmun-
da sp.

Состав спорово-пыльцевого спектра отража-
ет существование в этот период разреженных бе-
резовых редколесий. Развиты кустарничковые, 
полынно-травянистые ассоциации.

Спорово-пыльцевой комплекс II (инт. глуб. 4.62–
4.42 м).

для спектра данного комплекса характерно пре-
обладание споровых растений, которые составля-
ют около 46%. на долю древесных пород прихо-
дится до 37% и до 30% – на травы. Среди древес-
ных форм по-прежнему велико участие пыльцы бе-
резы, но в ее составе произошли некоторые измене-
ния: уменьшилось количество пыльцы Betula sect. 
Nanae (до 2%) и возросло участие Betula sect. Albae 
и Betula sect. Fruticosae. Содержание пыльцы ели 
и сосны в комплексе также увеличилось. Отмечена 
пыльца ольхи и ивы. Обнаружена пыльца широко-
лиственных пород (Tilia sp., Ulmus sp., Carpinus sp., 
Corylus sp.), она представлена единичными форма-
ми и, скорее всего, переотложена.

Состав травянистых растений в целом сохраня-
ется, отмечается некоторое увеличение роли полы-
ней, участие пыльцы осок, злаков и маревых сни-
жается. Среди разнотравья постоянно присутству-
ют представители Ranunculaceae, Brassicaceae, Ro-
saceae, Polygonaceae, Caryophylaceae и Asterase-
ae. из споровых преобладают зеленые, сфагновые 
мхи, папоротники. единично присутствуют лесные 
виды Lycopodium clavatum, Equisetum sp., Botrychi-
um sp. и редко Osmunda cinnamomea.

Таким образом, комплекс характеризует более 
широкое развитие лесных группировок, где преоб-
ладающее положение получили темнохвойные ле-
са из ели.

Спорово-пыльцевой комплекс III (инт. глуб. 4.37–
4.17 м).

В общем составе, как и в I комплексе, доми-
нируют пыльца трав и споры, тогда как количе-
ство пыльцы древесных пород уменьшается до 
24–28%, в ней господствует пыльца берез. уча-
стие Betula sect. Albae и Betula sect. Fruticosae 
снижается, а Betula sect. Nanae возростает. Содер-
жание пыльцы ели и сосны в комплексе невели-
ко. Среди травянистых растений все большее зна-
чение приобретают полыни (до 50%), достаточ-
но велико участие маревых, присутствуют злаки 
и осоки. из разнотравья отмечены Ranunculaceae 
и Rosaceae, иногда встречается Polygonaceae. Сре-
ди споровых господствуют сфагновые мхи и папо-
ротники, единично встречены Lycopodium clava-
tum, Equisetum sp., Botrychium sp.

Лесные группировки в это время утратили свое 
господствующее положение, на смену им пришли 
редколесья, образованные березой, реже сосной. 
Значительное развитие получили кустарничковые 
и травянистые ассоциации из полыней.

Спорово-пыльцевой комплекс IV (инт. глуб. 4.12–
3.72 м).

В данном комплексе преобладают споровые рас-
тения. древесные формы составляют около 37%, 
травы – до 29%. Среди древесных доминирует 
пыльца берез. Основное количество определенных 
форм приходится на Betula sect. Albae. Велика роль 
пыльцы сосны Pinus sylvestris, содержание пыльцы 
ели увеличивается до 20%. Отмечена ольха.

Состав пыльцы травянистых растений одноро-
ден. Полыни, маревые и осоки представлены в не-
значительном количестве. Во всех образцах пре-
обладают сфагновые мхи, в меньшем количе-
стве отмечаются папоротники. единичны споры 
Lycopodium clavatum, Equisetum sp., Botrychium sp.

Спорово-пыльцевые комплексы указывают на 
некоторое улучшение климатических условий. Рас-
пространение получили березовые и сосновые лес-
ные формации, темнохвойные еловые леса с уча-
стием ольхи.

Спорово-пыльцевой комплекс V (инт. глуб. 3.67–
3.42 м). 

По-прежнему преобладают недревесные формы: 
споры и травы, участие пыльцы древесных снижа-
ется до 13%. В целом, состав комплекса сохраняет 
свои черты. Преобладает Betula sect. Albae, велико 
участие Betula sect. Nanae. доля хвойных пород за-
нимает подчиненное положение. 

Состав пыльцы травянистых растений комплек-
са более разнообразен по сравнению с предыду-
щим комплексом. Вновь отмечены полыни, кото-
рые наряду с маревыми принимают большое уча-
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Рис. 2. Спорово-пыльцевая диаграмма отложений в обн. 207-1, р. Вычегда.
1 – глина, 2 – алеврит, 3 – песок, 4 – сумма пыльцы древесных пород, 5 – сумма пыльцы травянистых пород, 6 – сумма  
12 – сумма пыльцы разнотравья, 13 – злаки, 14 – вересковые, 15 – осоки, 16 – полыни, 17 – маревые, 18 – плауны,  

стие в комплексе. Среди споровых доминируют зе-
леные и сфагновые мхи, несколько меньше папо-
ротников. единичны Lycopodium clavatum, L. an-
notinum, Equisetum sp., Botrychium sp., Pteridium sp., 
Selaginella sp., Osmunda sp. 

Таким образом, основными компонентами рас-
тительного покрова были, по-видимому, разре-
женные березово-сосновые сообщества с участи-
ем ели. Большое распространение имели болотно-
тундровые формации наряду с ксерофитными сооб-
ществами. 

Спорово-пыльцевой комплекс VI (инт. глуб. 3.42–
3.00 м).

В общем составе преобладают споровые рас-
тения, они отмечены почти во всех образцах это-
го отрезка, пыльца древесных пород и трав встре-
чается единично. В полной мере данный спорово-
пыльцевой комплекс не может характеризовать 
природную обстановку этого времени. Однако от-
сутствие представителей ксерофитных форм (по-

лыней, маревых), участие злаков и мезофильного 
разнотравья (Ranunculaceae, Brassicaceae, Rosaceae, 
Polygonaceae, Caryophylaceae и Asteraseae) свиде-
тельствуют о развитии тундровых сообществ. Ком-
плекс характеризует условия, близкие арктическим 
тундрам.

Таким образом, спорово-пыльцевые спектры I, 
III, V характеризуют холодные условия и свидетель-
ствуют о формировании березово-сосновых редко-
лесий с кустарничковыми, болотно-тундровыми и 
травянистыми ассоциациями. Комплексы II, IV ха-
рактеризуют более теплые условия и отражают раз-
витие березово-еловых лесных формаций. В целом 
это был довольно холодный период. Спектр VI ком-
плекса указывает на то, что образование отложе-
ний, вероятно, происходило во временной интервал, 
охватывающий завершающий этап среднего валдая, 
который предшествовал подвижкам ледника.

Обн. Ч-3 располагается в 2 км выше устья р. Бе-
довойяха, в левом борту р. Черной, где отложения 
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спор высших споровых растений, 7 – сумма пыльцы широколиственных пород, 8 – ольха, 9 – береза, 10 – сосна, 11 – ель, 
19 – папоротники, 20 – зеленые мхи, 21 – сфагновые мхи.

среднего валдая перекрыты полярным тиллом: су-
глинками темно-серыми с гравием, галькой, валу-
нами, с характерной ориентировкой валунов с се-
вера и северо-востока, присутствием руководящих 
новоземельских криноидно-мшанковых известня-
ков. Толща разбита вертикальными и субвертикаль-
ными трещинами.

К среднему валдаю отнесены отложения в инт. 
15.6–6.50 м (описание снизу вверх):

1. 15.6–6.70. Песок тонко- мелкозернистый жел-
то-серый, тонкослоистый за счет скопления глини-
стого материала на плоскостях напластования.

2. 6.70–6.50. Алеврит глинистый серый, неслои-
стый в верхней части слоя и слоистый за счет про-
слоев песка ожелезненного в нижних 10 см. Контакт 
с нижележащим слоем субгоризонтальный четкий.

на основании проведенного анализа выделено 
шесть спорово-пыльцевых комплексов (рис. 3).

Спорово-пыльцевой комплекс I (инт. глуб. 15.6–
15.1 м).

В общем составе комплекса доминируют споро-
вые растения (около 61%), группа древесных форм 
составляет до 45%, трав отмечено до 9%. Среди 
пыльцы деревьев и кустарников преобладают виды 
рода Betula: Betula sect. Albae доминирует (около 
65%), затем ее участие снижается. Отмечены Betu-
la sect. Fruticosae, Betula sect. Nanae. участие хвой-
ных видов Pinus sylvestris и Piceae sp. в комплек-
се постепенно увеличивается. единично встречены 
ольха и ива.

В составе травянистых растений основное ме-
сто занимают злаки и виды Ranunculaceae, тогда 
как другие представители, в том числе полыни и 
осоки, играют незначительную роль. из споровых 
преобладают зеленые, сфагновые мхи и папоротни-
ки, единично присутствуют Lycopodium clavatum, 
Botrychium sp., редко – Osmunda cinnamimea.

данные анализа указывают на развитие в это 
время елово-березовых, елово-сосновых, березо-
вых лесных сообществ.
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Рис. 3. Спорово-пыльцевая диаграмма отложений в обн. Ч-3, р. Черная.
условыне обозначения см. рис. 2.

Спорово-пыльцевой комплекс II (инт. глуб. 14.5–
14.1 м).

В общем составе по-прежнему преобладают 
споровые растения, составляя 67%, доля древесных 
и травянистых растений снижается. Среди древес-
ных доминирует пыльца берез, в основном это Bet-
ula sect. Albae, значительно участие Betula sect. Fru-
ticosae. Содержание хвойных растений (Pinus syl-
vestris и Piceae sp.) уменьшается, они встречены 
единично. Присутствуют также ольха и ива.

Среди травянистых растений преобладают по-
лыни, хотя значительно участие злаков и маревых; 
из разнотравья в небольших количествах отмече-
ны Polygonaceae, Brassicaceae, Ranunculaceae, Ro-
saceae, Asteraceae. Среди спор господствуют сфаг-
новые мхи, в значительных количествах встрече-

ны зеленые мхи и папоротники, присутствует Ly-
copodium clavatum.

Спорово-пыльцевые спектры комплекса ука-
зывают на то, что бореальные лесные сообщества 
сменились редколесьями, образованными березой с 
участием сосны и ели, значительное развитие по-
лучили травянистые ассоциации, образованные по-
лынями, маревыми и злаками.

Спорово-пыльцевой комплекс III (инт. глуб. 13.5–
11.8 м).

В комплексе преобладают споры, древесные фор-
мы и травы занимают подчиненное положение. Среди 
деревьев и кустарничков господствует береза, но ее ко-
личество снижается до 36%. Среди хвойных форм от-
мечены ель Piceae sp., сосна Pinus sylvestris. единич-
но встречена ольха Alnus sp. Состав травянистых форм 
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весные и травянистые формы уступают им. Среди 
пыльцы деревьев и кустарников свое первенство 
сохранила береза: доля Betula sect. Albae значи-
тельно возросла и составила примерно 61%, замет-
но участие Betula sect. Fruticosae, присутствует Bet-
ula nana. Содержание хвойных форм Pinus sylves-
tris и Piceae sp. снизилось, единично присутству-
ют ольха и ива.

Среди травянистых растений довольно часто 
преобладают полыни, хотя отмечается достаточно 
большое участие злаков и маревых, единичны осо-
ки. Состав разнотравья в целом мало изменился по 
сравнению с предыдущим комплексом. Среди спо-
ровых господствуют сфагновые мхи.

Подкомплекс IVб. В общем составе безоговороч-
но преобладают споровые растения, достигая 96%. 

довольно беден, представлен единичными формами 
Polygonaceae, Brassicaceae, Ranunculaceae, Rosaceae, 
Asteraceae. Постоянно в небольших количествах при-
сутствуют злаки, маревые и полыни. Среди споровых 
господствуют сфагновые, зеленые мхи, папоротники.

Комплекс отражает развитие елово-березовых, 
елово-сосново-березовых редколесий.

Спорово-пыльцевой комплекс IV (инт. глуб. 11.1–
8.9 м).

данный комплекс, характеризуя в целом холод-
ные климатические условия, вверх по разрезу изме-
няется. его состав в верхней и нижней частях ин-
тервала имеет свои особенности, что позволяет нам 
подразделить его на два подкомплекса.

Подкомплекс IVа. В общем составе преоблада-
ют споровые растения, составляя около 65%. дре-

Рис. 3. Спорово-пыльцевая диаграмма отложений в обн. Ч-3, р. Черная.
условыне обозначения см. рис. 2.



ЛиТОСФеРА   № 1   2012

мАРЧенКО-ВАГАПОВА46

доля травянистых растений невелика. древесные 
формы либо отсутствуют в составе комплекса, ли-
бо отмечены в незначительных количествах. В це-
лом общее строение и качественный состав спек-
тра сохраняется.

В период времени, отвечающий этой палиноло-
гической зоне, значительное развитие получили бе-
резовые редколесья, кустарничковые и полынно-
травянистые ассоциации, болотно-тундровые фор-
мации.

Спорово-пыльцевой комплекс V (инт. глуб. 8.6–
8 м).

В отличие от предыдущего комплекса здесь в 
общем составе, несмотря на преобладание споро-
вых растений, резко возрастает участие пыльцы 
древесных пород, достигая почти 32%. увеличи-
вается и содержание травянистых форм (до 26%). 
Среди пыльцы древесных господствуют мелколи-
ственные породы, количество Betula sect. Albae 
несколько снизилось. Значительно присутствие 
Betula sect. Fruticosae, в незначительных количе-
ствах отмечены Betula nana и ольха. увеличивает-
ся доля пыльцы хвойных. В составе травянистых 
растений преобладают злаки и мезофильное раз-
нотравье. Полыни представлены в меньшем коли-
честве. Среди споровых доминируют сфагновые 
мхи. В меньшем количестве отмечены папоротни-
ки и зеленые мхи. единичны Equisetum sp., Ophio-
glossum sp., Osmunda cinnamomea, Lycopodium cla-
vatum, Pteridium sp.

Спорово-пыльцевые спектры указывают на 
формирование разреженных березово-еловых, 
березово-сосновых лесных сообществ.

на глуб. 7.9 м пыльца древесных и травянистых 
форм не обнаружена, встречены единичные споры 
Sphagnum sp. и Pteridium sp. Отсутствие пыльцы 
говорит о возможных неблагоприятных условиях 
окружающей среды для развития растительности, 
либо о неблагоприятных условиях ее захоронения.

Спорово-пыльцевой комплекс VI (инт. глуб. 7.4–
6.55 м).

В целом, состав спорово-пыльцевого спектра 
по особенностям во многом повторяет комплекс 
V. Происходит некоторое возрастание участия дре-
весных видов (до 36%) при постоянном преобла-
дании споровых растений (77%). Травянистые рас-
тения то присутствуют, то выпадают из общего со-
става. Комплекс характеризует березовые, елово-
сосновые редколесья.

Таким образом, спорово-пыльцевые спек-
тры I, III, V и IV свидетельствуют о достаточ-
но теплых климатических условиях и развитии 
березово-еловых, березово-сосновых лесных 
формаций. Комплексы I, IV отражают холодные 
условия и указывают на распространение бере-
зовых редколесий с участием сосны и ели, а так-
же кустарничковых, болотно-тундровых и травя-
нистых ассоциаций.

РеЗуЛьТАТы и иХ ОБСуждение

на основе полученных спорово-пыльцевых ком-
плексов были выделены семь растительных фаз. 
Они последовательно сменяют друг друга и отра-
жают изменения климатических условий в среднем 
валдае от более холодных к более теплым и опять 
к холодным.

Начальная фаза (bzI)1 характеризует начальный 
этап в развитии растительности средневалдайско-
го интервала. В спорово-пыльцевых спектрах доми-
нируют недревесные компоненты: споры и травы. 
Среди древесных пород основное количество опре-
деленных форм приходится на пыльцу берез, сре-
ди которых преобладает Betula sect. Nanae (до 24%). 
Содержания хвойных пород сосны Pinus sylvestris 
и ели Piceae sp. невелики и примерно одинаковы. 
В меньших количествах встречена пыльца ивы Sa-
lix sp., ольхи Alnus sp., ольховника Alnaster sp. Сре-
ди травянистых растений значительно участие ма-
ревых и злаков, полыней несколько меньше, отмече-
ны также осоки Cyperaceae и вересковые Ericaceae, 
разнотравье. единично встречена Ephedra sp.

Среди споровых преобладают сфагновые мхи, 
папоротники сем. Polypodiaceae, встречены зеле-
ные мхи, плауны сем. Lycopodiaceae. единичны 
споры родов Equisetum sp., Botrychium sp. и Os-
munda sp.

Состав растительности отражает существование 
в этот период разреженных редколесий, образован-
ных в первую очередь березой, где сосна и ель за-
нимают подчиненное положение. Развиты кустар-
ничковые и травянистые ассоциации, образован-
ные маревыми, злаковыми, полынями. Комплекс 
свидетельствует о времени похолодания и возмож-
ной аридизации климата.

В фазу раннего потепления (bzII) в общем со-
ставе спорово-пыльцевых спектров происходит 
увеличение доли древесных растений до 37–45%, 
содержание спор и трав довольно велико. Сре-
ди древесных форм наибольшее значение име-
ет пыльца березы Betula sect. Albae, ее значение 
на севере изученной территории достигает 65%. 
В небольшом количестве, но постоянно присут-
ствует Betula sect. Fruticosae, количество Betula 
sect. Nanae незначительно. участие хвойных по-
род Pinus sylvestris и Piceae sp. возрастает, причем 
при движении на северо-восток доля ели увеличи-
вается. В  спектрах южных разрезов изредка в ви-
де единичных пыльцевых зерен отмечены широ-
колиственные Tilia sp., Ulmus sp., Corylus sp. Отме-
чена также пыльца ольхи и ивы (рис. 4).

1 Буквенные индексы растительных фаз (bz) использо-
ваны ранее в монографии дурягиной д.А., Коновален-
ко Л.А. [16] и соответствуют названию бызовского пе-
риода региональной стратиграфической схемы, кото-
рый согласуется со средневалдайским периодом меж-
региональной схемы [30].
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Рис. 4. Пыльца и споры некоторых видов, отмеченных в “теплые” периоды средневалдайского интерстадиала.
1. Betula sect. Albae, 2. Betula sect. Fruticosae, 3. Pinus sylvestris, 4. Piceae sp., 5. Alnus sp., 6. Tilia sp., 7. Ericaceae, 
8. Brassicaceae, 9. Cichoriaceae, 10. Valerianaceae, 11. Onagracea, 12. Lycopodium selago.
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В составе травянистых растений основное место 
занимают злаки, тогда как участие других предста-
вителей, в том числе полыней, маревых, осок сни-
жается. Среди разнотравья постоянно присутству-
ют представители Ranunculaceae, Brassicaceae, Ro-
saceae, Polygonaceae, Caryophylaceae и Asteraseae. 
из споровых преобладают зеленые, сфагновые 
мхи, папоротники. единично присутствуют лесные 
виды Lycopodium clavatum, Equisetum sp., Botrychi-
um sp. и редко – Osmunda cinnamomea.

Таким образом, спорово-пыльцевой комплекс 
отражает некоторое потепление и характеризует 
более широкое развитие елово-березовых, елово-
сосновых, березовых лесных группировок. Откры-
тые участки были заняты разнотравными луговы-
ми ценозами и травянистыми ассоциациями из по-
лыней, маревых и злаков. Флора, сформированная в 
эту эпоху, включала в себя как бореальные элемен-
ты, так и гипоарктические и ксерофитные перигля-
циальные элементы.

Фаза раннего похолодания (bzIII). В общем со-
ставе спорово-пыльцевых спектров преобладают 
пыльца трав и споры, тогда как пыльца древесных 
пород составляет около 24–28%, в ней господствует 
пыльца берез. участие Betula sect. Nanae возрастает 
(до 30% в некоторых образцах), а доля Betula sect. 
Albae и Betula sect. Fruticosae снижается. Содержа-
ние пыльцы ели и сосны в комплексе постепенно 
уменьшается и на севере территории они отмечены 
единично. Среди травянистых растений вновь все 
большее значение приобретают полыни (до 50%), 
достаточно велико участие маревых, присутству-
ют злаки и осоки. из разнотравья чаще всего отме-
чена пыльца Ranunculaceae и Rosaceae. Среди спо-
ровых господствуют зеленые, сфагновые мхи и па-
поротники, единично встречены Lycopodium clava-
tum, Equisetum sp., Botrychium sp. (рис. 5).

Анализируя состав спектров этого времени, 
можно сделать вывод, что лесные группировки 
утратили свое господствующее положение, на сме-
ну им пришли редколесья, образованные березой 
с участием сосны и ели. Значительно развиты ку-
старничковые и травянистые ассоциации открытых 
мест обитаний. Большее распространение получи-
ли также болотно-тундровые формации наряду с 
ксерофитными сообществами, образованными по-
лынями, маревыми и злаками. Климат был доста-
точно холодным и влажным.

Среднее потепление (bzIV). В общем составе 
спорово-пыльцевых комплексов доля древесных по-
род увеличивается до 44%. Среди древесных форм 
господствуют мелколиственные породы, в первую 
очередь это виды рода Betula sp.: Betula sect. Albae 
(около 60%), несколько меньше Betula sect. Fruti-
cosae (до 25%), Betula nanae единична. Отмечена 
пыльца хвойных пород Piceae sp. и Pinus sylvestris. 
несмотря на то, что они занимают подчиненное по-
ложение, их количество в некоторых образцах до-

стигает 15 и 23%, соответственно. единично и не 
во всех образцах встречена пыльца широколиствен-
ных пород: вяза и липы, лещины. В составе отмече-
на пыльца Salix sp., Alnus sp., Alnaster sp.

Состав пыльцы травянистых растений на юге тер-
ритории достаточно однороден. Преобладает пыль-
ца мезофильного разнотравья. Полыни, маревые и 
осоки представлены в незначительном количестве, 
тогда как к северу элементов ксерофитной перигля-
циальной флоры становится больше. Во всех образ-
цах преобладают сфагновые и зеленые мхи, в мень-
шем количестве встречены папоротники. Разнообра-
зен состав плаунов – Lycopodium clavatum, L. com-
planatum, L. selago. Отмечены Botrychium sp., Pterid-
ium sp., Osmunda cinnamomea, Equisetum sp.

Таким образом, по-видимому, на исследуемой 
территории в это время широкое развитие получили 
лесные группировки, здесь наряду с березой было 
велико участие ели и сосны. Часть территории бы-
ла занята лугами, что находит свое подтверждение 
в составе пыльцы травянистых растений, принадле-
жащей злакам и луговому разнотравью (семействам 
гвоздичных, лютиковых, розоцветных, астровых), а 
также ксерофитными перигляциальными сообще-
ствами. Значительную роль играли болота. Климат 
был достаточно влажным и бореальным.

Фаза позднего похолодания (bzV). В общем со-
ставе спорово-пыльцевых спектров преобладают 
недревесные формы: споры и травы, участие пыль-
цы древесных снижается до 13% на юге террито-
рии. на севере участие древесных форм сильно 
уменьшается: они либо отсутствуют в составе ком-
плекса, либо отмечены в незначительных количе-
ствах. В целом, состав пород сохраняет свои чер-
ты. Среди деревьев преобладают виды сем. Betula-
ceae (до 60%). доля хвойных пород занимает под-
чиненное положение, на протяжении всего периода 
пыльца ели и сосны встречена примерно в одинако-
вых количествах. В южных районах участие сосны 
постепенно возрастает (до 50%).

Среди травянистых растений довольно часто 
преобладают полыни, хотя высоко участие злаков 
и маревых, единичны осоки. Состав разнотравья 
в целом мало изменился по сравнению с предыду-
щим комплексом.

Среди споровых доминируют зеленые и сфаг-
новые мхи, несколько меньше папоротников. еди-
ничны Lycopodium clavatum, L. annotinum, Equise-
tum sp., Botrychium sp., Pteridium sp., Selaginella se-
laginoides, Osmunda sp.

Таким образом, основными компонентами рас-
тительного покрова были, по-видимому, разрежен-
ные лесные сообщества, состоящие из березово-
сосновых компонентов с участием ели, разнообраз-
ны кустарниковые группировки. Большое распро-
странение имели болотно-тундровые формации на-
ряду с ксерофитными сообществами. Климат был 
холодным, но достаточно влажным.
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Рис. 5. Пыльца и споры некоторых видов, отмеченных в “холодные” периоды средневалдайского интерстадиала.
1. Piceae sp., 2. Pinus sylvestris, 3. Betula sect. Nanae, 4. Ephedra sp., 5. Artemisia sp., 6. Chenopodiaceae, 7. Poaceae, 
8. Cyperaceae, 9. Rosaceae, 10. Polypodiaceae, 11. Selaginella selaginoides, 12. Sphagnum sp.

Фаза позднего потепления (bzVI). В общем соста-
ве, несмотря на то, что преобладают споровые рас-
тения, резко возрастает участие пыльцы древесных 
пород, достигая около 37%. Среди пыльцы древес-
ных господствует пыльца березовых: велико уча-

стие Betula sect. Albae, Betula sect. Fruticosae, отме-
чена Betula nanae, Alnus sp., Alnaster sp. увеличива-
ется доля хвойных пород, особенно в южных спек-
трах, где ель достигает 26%, сосна – 27%. Присут-
ствует пыльца ивы, жимолости.
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В составе травянистых растений преобладают 
злаки, много полыней, постоянно присутствуют осо-
ки, маревые, вересковые Ericaceae. мезофильное раз-
нотравье представлено Ranunculaceae, Brassicaceae, 
Rosaceae, Polygonaceae, Caryophyllaceae и Asteraseae.

Среди споровых преобладают сфагновые мхи. 
В меньшем количестве отмечены папоротники и 
зеленые мхи. единичны Equisetum sp., Ophioglis-
sum sp., Osmunda cinnamomea, Lycopodium clava-
tum, Pteridium sp.

Таким образом, основным компонентом рас-
тительного покрова, по-видимому, были разно-
образные разреженные лесные группировки: бе-
резовые, березово-еловые, березово-сосновые на 
юге изучаемой территории и березовые, сосновые 
и еловые редколесья – на севере. Открытые пло-
щади были заняты луговыми ценозами, что отра-
жается в составе пыльцы травянистых растений 
(встречено много пыльцы злаков и разнотравья). 
Комплекс характеризует менее холодные климати-
ческие условия.

Конечная фаза (bzVII) вновь отмечена рез-
ким похолоданием. В общем составе спорово-
пыльцевого спектра господствуют недревесные 
компоненты, количество пыльцы древесных пород 
существенно уменьшается или совсем отсутству-
ет. Среди последних господствует пыльца берез. 
участие хвойных пород снижается. Среди встре-
ченной пыльцы сосны с нормально развитыми 
формами отмечены зерна с недоразвитыми меш-
ками или большим количеством числа воздушных 
мешков (рис. 6), что свидетельствует об ухудше-
нии условий обитания. В небольших количествах 
отмечены ольха и ива. Практически отсутствуют 
представители ксерофитных форм (полыней, ма-
ревых), преобладают злаки. участие и разнообра-
зие мезофильного разнотравья снижается, наибо-
лее часто присутствуют виды семейств кресто-
цветных, розоцветных и лютиковых. Среди споро-

вых доминируют зеленые и сфагновые мхи, значе-
ние других невелико. единично присутствует Se-
laginella selaginoides.

Состав флоры этого периода свидетельствует о 
том, что основным компонентом растительного по-
крова были березовые редколесья и разнообразные 
кустарниковые группировки. Значительное разви-
тие получили гигрофильные травянистые ассоциа-
ции, что близко зоне лесотундры и тундры. Такие 
спектры связаны с концом раннего и среднего вал-
дая и приурочены к отложениям, предшествующим 
максимумам оледенений [32].

ЗАКЛюЧение

Таким образом, по данным проведенных ис-
следований, формирование отложений происхо-
дило в течение временного интервала, соответ-
ствующего среднему валдаю. Полученные фазы 
изменения растительности в целом согласуются 
с фазами, выделенными е.А. Спиридоновой [31] 
для среднего валдая северо-запада России и кри-
териями д.А. дурягиной и Л.А. Коноваленко для 
отложений этого возраста на северо-востоке Рос-
сии [16]. Рассмотренные фазы растительности 
подтверждают отсутствие климатических опти-
мумов в среднем валдае на изученной территории 
при наличии трех периодов потепления (рис. 7). 
Растительность потеплений характеризует рас-
пространение разреженных лесных формаций, 
где возрастает роль ели и сосны при господстве 
берез, а открытые пространства заняты болотны-
ми и луговыми ассоциациями. Климат, по сравне-
нию с предшествующими межледниковьями, до-
статочно холодный.

Полученный палинологический материал из 
разрезов северных и южных районов изученной 
территории указывает на существование общей за-
кономерности в смене фаз растительности.

Рис. 6. Редуцированные пыльцевые зерна сосны.
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Растительные комплексы среднего валдая от-
личаются как от современных флор, так и от флор 
микулинского (сулинского) возраста. От микулин-
ской флоры их отличает незначительная встречае-
мость широколиственных пород, отсутствие кли-
матического оптимума и максимумов хвойных по-
род. на протяжении всего отрезка времени в соста-
ве спектров в большом количестве также присут-
ствует пыльца ксерофитов, что не позволяет срав-
нивать ее с современными тундрами. А наличие в 
составе Osmunda cinnamomea, чей ареал в настоя-
щее время располагается далеко за пределами рай-
она исследований, свидетельствует о древности из-
учаемой флоры.

Проведенные исследования [28] показывают, 
что климатические условия похолоданий в раннем 
валдае были более суровыми, чем в среднем.

Растительность среднего валдая на северо-
востоке европейской России имела облик севе-
ротаежных лесов в сочетании с группировками 
типа южных кустарниковых тундр. По данным 
Г.н. Бердовской [7], Э.и. Лосевой [23], Л.н. Ан-
дреичевой [1], для ранневалдайского времени на 
севере Тимано-Печоро-Вычегодского региона бы-
ла характерна растительность типа современной 
тундры. участие древесных пород в составе рас-
тительных комплексов было незначительным или 
они вовсе отсутствовали, а пыльца была заносной 
из лесной и лесотундровых зон. В составе расти-
тельности отмечены карликовая, кустарниковая 
березы, ивы, ольховник. на значительных про-
странствах были распространены осоковые и пу-
шицевые ассоциации, принимали участие пред-
ставители перигляциальных флор. В составе спо-
ровых растений встречены тундровые и лесотун-
дровые элементы. Климатические условия этого 
времени были холодными и влажными. д.Б. ма-
лаховский и е.А. Спиридонова [24] на северо-
западе Русской равнины в ранневалдайское вре-
мя выделяют ряд стадиалов и межстадиалов. Во 
всех спорово-пыльцевых спектрах стадий преоб-
ладают недревесные растительные компоненты. 
Велико участие кустарниковой и карликовой бе-
рез, преобладают осоки, злаки, возрастает участие 
полыней. Комплексы отражают суровые климати-
ческие условия, при которых господствовали ги-
поарктические и арктические элементы флоры. Во 
время межстадиалов широкое развитие получили 
лесные группировки из ели и сосны, доминировал 
бореальный флористический комплекс с элемен-
тами ксерофитного перигляциального, немораль-
ного (широколиственного) и гипоарктического.

В течение поздневалдайского времени была ши-
роко распространена растительность тундро-степи, 
когда наряду с тундровыми ценозами широкое раз-
витие имели ксерофитные растительные группи-
ровки, состоящие из полыней, маревых и ксеро-
фитного разнотравья. Климат этого времени, по 

мнению Г.н. Бердовской [7], был более сухим и хо-
лодным. В районе Архангельской области [14] раз-
вивалась растительность перигляциального типа: 
пыльца трав и кустарничков составляла около 40%, 
преобладала Betula nana до 40%, в виде постоянной 
примеси присутствовала Salix sp., отмечено боль-
шое количество полыней (до 60%).

Работа выполнена при финансовой поддерж-
ке программы ОНЗ РАН № 09-Т-5-1002 “Состоя-
ние окружающей среды и прогноз ее динамики под 
влиянием быстрых глобальных и региональных при-
родных и социально-экономических изменений”.
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palynological characteristics of the middle valdai horizon
(late pleistocene) in european northeast of russia

T. I. marchenko-vagapova
Institute of Geology, Komi Science Centre, Urals Branch of RAS

The results of palynological study of the Middle Valdai deposits, located in the river basins of Vychegda (south 
of Arkhangelsk Region and the Komi Republic) and Chornaya (Bolschezemelskaya tundra) are presented in 
this paper. Seven stages of vegetation development from tundra and forest-tundra communities to the woods 
of the taiga type with an admixture of broad-leaved trees have been revealed. The spore-pollen complexes 
indicate that the climate of the Interstadial was the coldest in comparison to other Interglacials. The absence 
of climate optima and the presence of three warm periods have been noted. Palynological material of northern 
and southern areas of the studied territory indicates the existence of general regularity in the vegetation changes 
of the entire region.
Key words: paleogeography, Upper Pleistocene, Valdai, interstadial, climate, palynology.
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